Gesund leben Modul 5, Lektion 2

‘:\ (® Ein Rezept.

Was passt zusammen? Es gibt mehrere Losungen.
Schreib die Kombinationen auch in dein Heft.

1. Wasser zum Kochen anbraten

2. Kartoffeln wiirzen

3. in Scheiben verquirlen

4. Ol waschen

5. Zwiebeln bringen

6. mit Salz und Pfeffer schalen

7. Eier schneiden

8. Schnittlauch erhitzen

9. Gewlirzgurken stocken lassen

() Welches Wort fehlt hier?

die Kartoffeln ins kochende Wasser ¢¢¢ — den Wiirfelschinken in die Pfanne eee
— die Kartoffeln zur Zwiebelmasse ¢¢¢ — den Schnittlauch zu den FEiern ¢¢e — die
Fier zu den Kartoffeln eee —

Eﬁ (® Erklar das Rezept mit deinen eigenen Worten.

Zuerst muss man ..., dann ..., danach... wund zum Schluss ...
(\ > O Schreib das Rezept zu deinem Lieblingsessen.

ﬂ ¢) Frau Weigel, eine sportliche Frau. Hor das Interview.

1. Wo spielt die Situation?
a. In einer Turnhalle.
b. In einem Park.

c. Zu Hause.

2. Was macht Frau Weigel dort?
a. Sie macht Gymnastik.
b. Sie macht Aerobic.
c. Sie joggt.

3. Was macht Frau Weigel nicht? 4. Was isst Frau Weigel oft?
a. Tennis spielen. a. Fleisch und Wurst.
b. Rad fahren. b. Bioprodukte.
c. Auto fahren. c. Obst und Gemiise.
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