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5   MÉDIATION •  Présentez vos conclusions.

Exposez les raisons de votre choix. Pour vous aider, répondez aux questions suivantes. 

•	Avec qui pourras-tu t’entendre ? Pourquoi ?
•	Quelle question t’a aidé(e) à faire ton choix ?
•	Quels sont vos points communs et vos différences ?

•	Quelles activités pourrez-vous faire ensemble ?
•	Dans quelle mesure devras-tu t’adapter à ton âme sœur ?
•	Avec qui ne pourras-tu pas t’entendre ? Pourquoi ?

Pour mon oral

 Je réponds à toutes les questions. 

 Je compare tous les candidats.

 J’introduis et je conclus mon exposé.

 J’utilise des adjectifs.

4   Choisissez 5 questions et interrogez vos camarades.
Pendant votre conversation, essayez de découvrir :
→ Vos points communs ;
→ Vos différences ;
→ Des activités à faire ensemble.

Questions possibles :
1. Qu’est-ce que tu aimes faire pour t’amuser ?
2. �Quelle est ta principale qualité ?  

Et ton principal défaut ? 
3. Décris un dimanche matin parfait. 
4. Qu’est-ce qui te fait pleurer ? Et rire ? 
5. Qu’est-ce qui te passionne le plus dans la vie ? 
6. Quel genre de musique écoutes-tu ?
7. Est-ce que tu es organisé(e) ou bien bordélique* ? 
8. As-tu des manies ?
9. Définis-toi en quatre mots.
10. Qu’est-ce qui t’agace ?

* bordélique = désordonné(e) 

3   Faites des phrases à partir de ces éléments en utilisant les comparatifs (+ supériorité), 
(= égalité), (- infériorité) et les superlatifs (++/--).

a. Sarah/Jeanne/points communs =
b. Nathan/Lucie/dépensier +
c. Kader/Hugo/aller souvent à la bibliothèque –

d. Théo/bon en maths ++
e. Marine/mauvaise danseuse  -- 



1  C’est moi… C’est moi…  1Pas sans mon selfie !Pas sans mon selfie !4 
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Faire un selfie peut être dangereux, on est trop distrait.

À mon avis, les selfies peuvent être dangereux. 
Premièrement, c’est vrai qu’il y a beaucoup de cas de personnes qui ont des 
accidents en faisant un selfie. Par exemple, je connais une fille qui s’est cassé la 
jambe parce que pour prendre son selfie elle n’a pas vu ce qu’il y avait derrière elle. 
Il y a eu des faits divers dans la presse avec des personnes qui ont eu des accidents 
plus graves encore. 

Deuxièmement, c’est très facile de prendre son portable et de vouloir faire un selfie 
pour impressionner les gens dans un endroit spectaculaire mais dangereux.  
Par exemple, un jour, j’ai voulu me prendre en photo avec la mer agitée derrière moi 
et j’ai eu peur parce que je n’ai pas vu venir la vague et je suis tombé par terre. 

Finalement, selon moi, nous devons faire attention quand nous nous prenons en photo, 
sans perdre de vue ce qui se passe autour de nous et sans oublier ce qui nous entoure. 
Isaac, élève de seconde

+ Connecteurs

Très bien !

+  Conclusion

seize

1  Que pensez-vous du selfie ? 

a. Lisez les phrases ci-dessous et associez. Quelle(s) photo(s) 
illustre(nt) chaque affirmation ?

1. Le selfie n’est pas futile, on partage un moment vécu. Il raconte une histoire.
2. Avec le selfie on recherche l’approbation et l’admiration des autres.
3. Le selfie surexpose notre intimité.
4. Faire un selfie peut être dangereux, on est trop distrait.

2  Écrivez un petit texte (entre 100 et 150 mots) 
pour exprimer votre opinion sur le selfie. 

b.  Discutez de ces affirmations avec vos camarades. Vous devez 
préparer des arguments et des exemples afin de défendre votre position. 

 3

 4

Pour mon écrit
 J’utilise les formules d’opinion. 
 Je reprends les idées dont on a parlé 

dans le débat.
 J’organise mon discours et j'utilise 

des paragraphes.

POUR ORGANISER LE DISCOURS
• D’abord/Premièrement   • Enfin
• Ensuite/Deuxièmement  • Finalement  

• D’après moi, ...
• À mon avis, ...
• J’ai l’impression que ...
• Je trouve que ...
• Personnellement, ...
• Je suis tout à fait d’accord.
• Excuse-moi de t’interrompre, mais tu as tort.

 POUR EXPRIMER UNE OPINION

 2



3  03   J’ARTICULE •  Les sons [ə] et [e]. Écoutez et répétez. 

Ce
Ce que

Ce que je
Ce que je te

Ce que je te dis
Ce que je te dis est

Ce que je te dis est important

Les
Les clés

Les clés que
Les clés que mes

Les clés que mes amis
Les clés que mes amis te

Les clés que mes amis te donnent
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4  Découvrir un document.

a. Observez.   
•	De quel type de document s’agit-il ?
•	De quel sujet est-il question ?
•	Comment est organisé le document ?

b. Analysez. Dites si les affirmations suivantes 
sont vraies ou fausses et justifiez votre réponse.
1. Le phénomène des selfies touche uniquement  
les jeunes.
2. La plupart des Français prennent des selfies  
pour montrer aux autres ce qu’ils font. 
3. Moins de la moitié des Français ne prennent jamais 
de selfies.
4. Les selfies servent à certains à faire parler d’eux  
sur la Toile.   
5. La majorité des Français font des selfies avec  
leur famille ou leurs amis.

c. Interprétez. Justifiez le titre du document. 

d. Quelles conclusions se dégagent de cette 
infographie concernant les selfies ?

Le selfie, phénomène de société

D’après Le Parisien

FRÉQUENCE
À quelle fréquence prenez-vous des selfies ?

Tous les  
jours ou 
presque

Une fois par 
semaine  
ou plus

Au moins 
une fois par 

semaine

Au moins 
une fois par 

mois

Moins 
souvent

Jamais

	 3 %	 10 %	 13 %	 13 %	 34 %	 40 %

PROFIL
Proportion de ceux qui prennent des selfies, par tranche d’âge

	 18 à 24 ans	 25 à 34 ans	 35 à 49 ans	 50 à 64 ans	 65 ans et plus

92 %
82 %

60 %
46 % 44 %

OBJECTIFS
Selon vous, quelle proposition correspond le mieux à votre objectif 
lorsque vous prenez un selfie ?

71 %
Immortaliser un  
moment entre proches

18 %
Partager ou annoncer  
un moment de vie 
important

8 %
Valoriser  
votre image

3 %
Faire le buzz 
sur vos réseaux 
sociaux



1. Lisez à voix haute.

Filmez-vous pour vous présenter ! 
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 Avec un/e camarade, faites une lecture à voix haute  
de l’un des textes et trouvez un rythme.	

Vous pouvez sauter des mots, lire un mot sur deux, intercaler la lecture 
avec votre camarade, accélérer la lecture, la ralentir et même combiner 
les deux textes. Soyez créatif !

J’AIME : les parcs, les jardins, le papier 
quadrillé, les stylos, les pâtes fraîches, Chardin, 
le jazz, les trains, être en avance, le basilic, 

marcher dans Paris, l’Angleterre, l’Ecosse, les lacs, les 
îles, les chats, la salade de tomate épépinée et pelée, les 
puzzles, le cinéma américain, Klee, Verne, les machines 
à écrire, la forme octogonale, l’eau de Vichy, la vodka, 
les orages, l’angélique, les buvards, les coccinelles, les 
nuages, le chocolat, les énumérations, le bar du Pont-
Royal, les vieux dictionnaires, la calligraphie, les cartes et 
les plans, les paysages plein d’eau, le munster sans cumin, 
avoir beaucoup de temps, faire des choses différentes en 
même temps ou presque, Laurel et Hardy, les entresols, la 
dérive dans une ville étrangère, les passages couverts, le 
fromage, Venise, Jacques Demy, le beurre salé, les arbres, 

la Tour Eiffel, les boîtes, Lolita, les fraises, les 
pêches de vigne, Michel Leiris, les fous rires, les 
atlas, les fins de fêtes, le café, les noix, Dr. No, 
les portraits, les paradoxes, dormir, écrire, 
vérifier que tous les nombres dont la somme 
des chiffres est égale à neuf sont divisibles par 
neuf, la plupart des symphonies de Haydn, les 
melons et les pastèques …

JE N’AIME PAS : les légumes, les montres-
bracelets, le nylon, le « kitsch », les lunettes de 
soleil, le sport, les stations de ski, les voitures, 

la pipe, la moustache, les Champs-Elysées, la radio, les 
journaux, le music-hall, le cirque, l’expression « à gogo », 
les fripes, Charlie Hebdo, Charlie Chaplin, les Chrétiens, 
les Humanistes, les Penseurs, les « Nouveaux (cuisiniers, 
philosophes, romantiques, etc.) », les hommes politiques, 
les chefs de service, les sous-chefs de service, le merlan, 
les coiffeurs, la publicité, la bière en bouteille, le thé, 
Chabrol, Godard, la confiture, le miel, les motocyclettes, 
le téléphone, les cuisses de grenouille, les t-shirts, les 
coquilles Saint-Jacques servies dans des coquilles Saint-
Jacques, la couleur bleue, les films un peu trop suisses, 
les manteaux, les chapeaux, les portefeuilles, les cravates, 
les astrologues, le whisky, les jus de fruits, les pommes, 
les objets « griffés », les perles de culture, les briquets, 
les biscottes, le Perrier, le gin, les médicaments, les blue-
jeans, les pizzas, Saint-Germain-des-Prés, le couscous 
sauf exception, les bonbons acidulés, le chewing-gum, les 
gens qui cultivent le style « copain » (Salut ! Comment tu 
vas ?), les rasoirs électriques, les pointes Bic, les banquets, 
l’abus des italiques, le disco, la haute-fidélité ...

LE SAVEZ-VOUS ?

Georges Pérec est un écrivain français du XXe siècle.

Membre du groupe l’Oulipo, il expérimente avec 

l’écriture. Son livre, La disparition (1969), est écrit 

sans que la lettre e apparaisse une seule fois. Son 

roman Je me souviens (1978) commence ses phrases 

par « Je me souviens ... ».

Georges Pérec, extrait de la revue L’Arc, nº76, 1979 (DR).

Projet
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02   Claudia parle de ses goûts. Regardez la vidéo. 
Qu’est-ce que Claudia aime et qu’est-ce qu’elle n’aime pas ?

a. Observez les photos et associez.
Elle aime ... 
Elle n’aime pas ...

b. Regardez de nouveau la vidéo et prenez des notes sur les préférences de Claudia. 

3. À vous !
Filmez-vous et parlez de ce que vous aimez 
et de ce que vous n’aimez pas. 

Pour mon oral

 Je soigne la qualité du son  

et de l’image.

 Je fais participer quelqu’un  

de mon entourage.

2. Regardez et prenez des notes !

Utilisez un logiciel comme iMovie 
ou Lightworks pour traiter votre vidéo.

CLIC

 1

 2

 3
 4
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Cherchez  
les contraires.

a. Nerveux
b. Radin
c. Gros
d. Beau
e. Jeune
f. Silencieux

Aussi ou autant ?

• avec un nom
• avec un verbe
• avec un adjectif
• avec un adverbe

Prononcez ces phrases en 
faisant attention aux sons  
soulignés :

a. Ce que tu penses m’intéresse.
b. Tu bois trop de café le matin. 
c. C’est le meilleur fromage.
d. Tu as des problèmes de vue ?

Dites 3 choses que 
vous aimez et 3 choses 
que vous n’aimez pas. Donnez 5 formules 

pour exprimer   
une opinion.

Écrivez 3 
adjectifs qui 
commencent  
par la lettre …

B
G
C

9

Formez le féminin des adjectifs suivants :

a. Ambitieux
b. Radin
c. Compréhensif
d. Roux

e. Doux
f. Moche
g. Blanc

2

10

Conjuguez le verbe 
recevoir au présent  
de l’indicatif.

6

3

8

Conjuguez les verbes 
suivants au présent 
de l’indicatif :

a. Envoyer
b. Voir

4
Complétez  
au présent :

a. Nous (choisir).
b. Nous (vieillir).
c. Nous (finir).
d. Nous (grandir).

7

11

1

Conjuguez au présent 
de l’indicatif les deux 
premières personnes 
du singulier des
verbes suivants :

a. Sortir
b. Partir
c. Dormir

5

En binômes ou  
en groupes, prenez 
une feuille pour écrire 
vos réponses.  
Vous pouvez consulter 
vos notes si nécessaire.

On révise 
ensemble

Travailler en collaboration
• �Je partage mes connaissances.
• Je révise. 
• Je consolide mes apprentissages.

• �Je me mets d’accord avec mes 
camarades pour les réponses.



1   COMPRÉHENSION ÉCRITE

La recherche identitaire de Liang. 
Lisez le texte et répondez aux questions. Donnez des réponses précises et utilisez vos propres mots.

a. On se moquait de Liang à l’école mais qu’est-ce qui  
le faisait souffrir encore plus ?
b. Pourquoi les enfants adoptés ont-ils plus de mal que  
les autres à se construire une identité ?
c. Quelle est l’une des peurs des enfants adoptés ?

d. Liang a-t-il eu envie de rencontrer ses parents 
biologiques ? Pourquoi ?
e. Pourquoi ses rapports avec ses parents se sont-ils 
améliorés ?

4   PRODUCTION ORALE

Qu’est-ce qui vous distingue des autres ? Qu’est-ce qui vous rend unique ?

3   PRODUCTION ÉCRITE

Rédigez un texte descriptif d'environ 120 mots.
Décrivez en détail une personne que vous connaissez bien 
et que vous admirez.
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Liang a été adopté par Catherine et Roland, deux Québécois 
qui habitent en milieu rural. Malgré la générosité et la bonne 
volonté de ce couple, l’enfance et l’adolescence de Liang ont été 
assez compliquées. Le fait d’habiter un petit village n’a pas aidé 
non plus Liang. « À l’école j’étais la seule personne aux traits 
asiatiques alors tout le monde se moquait de moi. Mais le pire 
c’est que je ressentais un malaise profond que je n’arrivais pas à 
identifier et qui m’a poursuivi pendant longtemps.»
En effet, les enfants adoptés ont des difficultés pour se construire 
une identité car ils ne connaissent pas tout sur leurs origines. 
C’est comme si leur passé était incomplet. C’est pour cela que la 
plupart d’entre eux consacrent une grande partie de leur vie à 
faire la paix avec leur identité. Si c’est quelque chose de difficile 
pour les adolescents en général, pour un enfant adopté c’est 
encore plus complexe.
Liang a eu le besoin d’en savoir plus sur ses parents biologiques à 
l’âge de 16 ans. Ses parents adoptifs l’ont soutenu mais finalement 
il ne s’est pas senti capable de faire cette démarche et il a préféré 

attendre quelques années. Cette situation est aussi typique dans 
la vie d’un enfant adopté qui souffre d’un sentiment de culpabilité 
car il a peur de décevoir ses parents adoptifs.
La peur de l’abandon est aussi un sentiment qui apparaît chez 
les enfants adoptés. « J’ai eu pendant longtemps la sensation 
que ma mère adoptive allait m’abandonner, comme avait fait 
ma mère biologique », raconte Liang. L’adolescence de Liang a 
été particulièrement dure. Les conflits avec ses parents étaient 
constants. « Je détestais mes parents et je les culpabilisais de 
m’avoir adopté. J’était révolté contre le monde, c’était vraiment 
dur pour toute la famille. »
À l’âge adulte, Liang a trouvé l’équilibre grâce à une association 
d’enfants adoptés. Le fait de partager ses sentiments et de 
pouvoir exprimer ses craintes l’a aidé à avancer. Pour l’instant, 
il n’a pas besoin de rencontrer ses parents biologiques. « Pour 
la première fois, je me sens en équilibre, sans haine, sans rage. 
J’accepte ma vie et je suis reconnaissant à mes parents. Eux aussi 
ont réussi à accepter des choses et à mieux me comprendre. »

Pour mon écrit
J’organise mes idées en paragraphes.

J’utilise des adjectifs riches et variés.

Pour mon oral
J’indique de quoi je vais parler.

J’organise mon discours.

a. Qu’est-ce qu’une famille recomposée ?
b. Comment est-ce que Béné décrit son nouveau compagnon ? 
c. En quoi était-elle dépendante de son premier mari ?
d. Pourquoi se sent-elle plus libre maintenant ?
e. Quel conseil donne-t-elle afin de préserver notre identité ?

2   COMPRÉHENSION ORALE

Béné nous parle de son identité. 
04  Écoutez et répondez aux questions.

Un passé incomplet

Bilan                                                         Unité 1






